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Poniedzialek 29.03.2021r.

Temat dnia: Przygotowania do swiat

Cele ogolne:

~wzmacnianie wiezi rodzinnych,

~zapoznanie z charakterystycznymi elementami zwigzanymi z Wielkanoca ,
Cele szczegdlowe:

~dziecko umie stucha¢ uwainie opowiadania czytanego przez dorostego,
~ukfada puzzle,
~buduje zdania.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — zache canie dzieci do zgodnych zabaw.
e ,Powitanka” — stwarzanie mitej 1 Zyczliwej atmostery

Znaki Wielkanocy (piosenka wiosenna)

https://www.youtube.com/watch?v=0CmZrAz3t-U&Iist=RDOCmZrAz3t-U&start radio=1&t=0

Zabawy rozwijajace sprawnoSc¢ fizyczna - tamburyn
— ,JIdziemy do lasu” — ¢ wiczenie orientacyjno-porzqdkowe. N. gra na tamburynie, dzieci
maszerujq parami.

— ,Zbieranie jagdd” — ¢ wiczenia duzych grup miesniowych. Dzieci maszerujq, unoszqc
wysoko kolana.

Na polecenie N. dzieci robig przysiad, udajac zbieranie jagdd, nastepnie wstaja, prostuja
sie i dalej spaceruja, unoszgac wysoko kolana.

— ,Marsz na czworakach miedzy gestymi zaroSlami” — zabawa z elementem
czworakowania. N. gra na tamburynie, a dzieci swobodnie biegajq po sali. Gdy N.


https://www.youtube.com/watch?v=OCmZrAz3t-U&list=RDOCmZrAz3t-U&start_radio=1&t=0

przestanie grac, dzieci poruszajq sie na czworakach, udajqc przechodzenie miedzy
zaroslami.

— Cwiczenie uspokajajace — marsz parami,

Ksztaltowanie codziennych nawykow higienicznych po zabawie i przed positkami.

Piosenka Kgpielowa

https://www.youtube.com/watch?v=nuxdzVKnY9E

I CZESC DNIA

wPrzygotowania do swiat” — zajecia o emocjach, wzmacnianie wiezi rodzinnych.
obrazki ilustrujqce tres¢ wiersza, KE, gwizdek, wielkanocna pisanka (plastikowa lub
drewniana), obrazki przedstawiajqce cztonkow rodziny (mama, tata, babcia, dziadek,

dzieci: chtopiec, dziewczynka), obrazek koszyka, obrazki produktow wchodzqcych w
sktad s wieconki



https://www.youtube.com/watch?v=nuxdzVKnY9E

— Przed Wielkanoca — wystuchanie i analiza fresci wiersza. N. czyta wiersz z
Jjednoczesnym ilustrowaniem go obrazkamii.

Przed Wielkanoca

Dominika Niemiec

Pomoge mamie upiec makoweca i babke.

Na babke, wiem to na pewno, zawsze babcia ma chrapke.

Ale najpierw trzeba Swieconke przygotowac.

Moze tym razem czekoladowe jajka tam schowac?

Babcia jak co roku ttumaczy: ,,Do koszyka pisanki wedruja,

zobaczysz, wnusiu, na $niadanie na pewno ci posmakuja”.

Dziadek z tata tez dzielnie mamie pomagaja,

od samego rana dom caly sprzataja.

Fajnie jest by¢ razem, szykowac wszystko na Swieta,

pomagac sobie, kocha¢ bliskich, o wielkanocnych zwyczajach pamietac.

babka wielkanocna
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swieconka
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Rozmowa z dzie¢ mi na podstawie fekstu utworu.



N. pyta: O jakich swietach byta mowa w wierszu?;

Kto brat udzial w przygotowaniach do Swiat?;

Co takiego dziato sie podczas przygotowan?,

Jak myslicie, jak czula sie dziewczynka?,

Czy osoby z tej rodziny sie kochaja?;

Dlaczego tak uwazacie?;

Czy wy pomagacie swoim bliskim w przygotowaniach do $wiat?;
W jaki sposdb pomagacie?,
Jak czujecie sie w Swieta, gdy przebywacie ze swoimi bliskimi?.

Zabawa z wykorzystaniem Kart Edukacyjnych — uktadanie wizerunku
wesotej Ani i zdenerwowanego Tomka.

| PrzedszkoUczek.pl
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— ,,Pomagam mamie” — zabawa panfomimiczna.

Dzieci swobodnie biegajq po dywanie. Gdy ustyszq gwizdek, zatrzymujq sie i pokazujq
czynnosé, ktorqg wymieni N. (Pomagam mamie: zetrze kurze z potek, mieszac ciasto,
odkurzac, nakrywac do stotu, kroi¢ warzywa, wktadac jajka do koszyka itp.).

— ,,Wielkanocna gra” — zabawa w kole.

Dzieci stojq w kole. Podajq sobie z gk do rqk wielkanocnq pisanke — szybko, ale z
zachowaniem ostroznosci. Dzieci wypowiadajq w fym czasie rymowanke:

»Dziadek, babcia, mama, tata, siostra, brat i ja. Wszyscy bardzo lubimy Wielkanoc,
niech sie toczy gra.”

Dziecko, ktore trzymato pisanke w momencie, gdy padto ostatnie stowo rymowanki,
wchodzi do Srodka kota i udaje wielkanocnego kurczaczka, ktory wyklut sie z jajka.
Zabawa konczy sie, gdy w zmniejszajqcym sie kole nie mieszczq sie juz siedzqce w nim
kurczq tka.

— ,,W wielkanocnym koszyku” — ¢wiczenia w budowaniu zdan.

N. uklada z jednej strony obrazki przedstawiajace cztonkdéw rodziny (odwrécone
tytem), posrodku uklada obrazek koszyka, z drugiej strony obrazki produktéw
wchodzacych w sklad Swieconki (odwrocone tylem). Nastepnie dzieci odkrywaja po
jednym obrazku z kazdej strony koszyka i na podstawie tego, co przedstawia,
ukladaja zdanie, np. Mama wklada jajka do koszyka.
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,Wielkanoc — radosne swieta” — zabawa dydaktyczna.

Oglqdanie ilustracji w ksigz kach i obrazkow zwiqzanych ze Swietami. Fodawanie nazw
przedstawionych na nich elementow; zwrocenie uwagi na to, co kojarzy sie z
Wielkanocq: baranek, palemka, kurczaczek, pisanki, jajko — jako symbol Zycia.
Zapoznanie dzieci z nazwq Wielkanoc 1 swobodna rozmowa o tym, dlaczego
obchodzimy fo Swigefo.

Nastepnie N. rozdaje dzieciom pociete na trzy czesci obrazki przedstawiajqgce pisanki.
Zadaniem kazdego dziecka jest utozenie obrazka i naklejenie na kartke.
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LKuraijej dzieci” — zabawa biezna.

N. wybiera jedno dziecko, kfore bedzie kurkq, i jedno, ktore bedzie lisem.
Dziecko-kurka ofrzymuje opaske z obrazkiem kury, a dziecko-l1is z lisem.

Pozostate dzieci sq kurczakami. Dzieci kurczaczki poruszajq sie zgodnie 7z rytmem
wygrywanym przez N. na tamburynie. Gdy muzyka cichnie, na hasto: Lis idzie dziecko-~
lis probuje ztapac kurczaki. Dzieci-kurczaki szybko biegnq do miejsca, gdzie czeka na
nich mama-kurka.

Zabawy integracyjne na Swiezym powietrzu.

111 CZESC DNIA

»Zmajdz swojego kurczaczka” — zabawa ruchowa.

N. dzieli dzieci na dwie grupy. Jedna grupa dostaje opaski z obrazkami zottych
kurczakoéw, a druga grupa — opaski z obrazkami brazowych kurczaczkow.

Dzieci poruszajq sie w rytm muzyki. Gdy muzyka cichnie, na hasto N.: Znajdz swojego
kurczaka dzieci dobierajq sie kolorami w pary.
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,Zajaczki” — zabawa ruchowa skoczna.

N. rozklada na dywanie sylwety pisanek, miedzy ktdrymi dzieci maja sie poruszac
podczas muzyki. Gdy muzyka milknie, kazde dziecko staje przed wybrana
pisankq i obunoz przeskakujq przez niq.

WYPEENL) FPISANKE 5ZILACZKANI | KOLORANI

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.



