
lato



Tre ci zaplanś owane do realizacji w pi tek 19.06.2020 r.ą

Temat dnia: Letnie smakołyki

– poszerzanie słownika dzieci o przymiotniki zwi zane z okre laniemą ś
smaków lodów, 

– doskonalenie umiej tno ci porównywania obiektów,ę ś
– doskonalenie motoryki małej,

– doskonalenie umiej tno ci przeliczania i porównywania liczb,ę ś
– kształtowanie codziennych nawyków higienicznych. 

1. Poranne zabawy ruchowe ze piewemś

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE&feature=youtu.be 

https://www.youtube.com/watch?v=pQjB7kgnQpI 
 

2. Powitanka- budzenie miłej atmosfery

https://www.youtube.com/watch?
v=qhvS9qq8_g8&feature=youtu.be   

3. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych:
- wdra anie do dokładnego mycia r kż ą
- codzienna higiena jamy ustnej

https://www.youtube.com/watch?
v=irKUTp7maEc&feature=youtu.be 

4. „Smaki lata” – zaj cia dydaktyczne, doskonalenie umiej tno ci ę ę ś
klasyfikacji, przeliczanie, porównywanie

liczb. Rodzic pyta dziecko, z jakimi smakołykami kojarzy mu si  lato. ę
Odpowiedzi zapisuje na kolorowych karteczkach samoprzylepnych.  
Dziecko liczy  odpowiedzi i próbuje wybra  ulubiony smakołyk całejć
grupy. 

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=irKUTp7maEc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=irKUTp7maEc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=qhvS9qq8_g8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=qhvS9qq8_g8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=pQjB7kgnQpI


5. „Lody” – dyskusja na temat powstawania lodów i ich wła ciwo ci.ś ś
Rodzic pyta dziecko: Z czego robi si  lody? Dlaczego lody s  ę ą
zimne? Gdzie trzyma si  lody? Dlaczego lody rozpuszczaj  si  na ę ą ę
słońcu? Czy lody musz  by  zimne? Czy kto  jadł kiedy  ciepłe ą ć ś ś
lody?

6. „Przymiotnikowe lody” – zabawa ruchowa. Rodzic rozpoczyna 
zdanie: Lubi  lody . ę … Rzuca piłk  do dziecka, a ono podaje smak ę
lodów, który lubi, np. Lubi  lody truskawkoweę . Potem odrzuca

piłk  do Rodzica, który równie  podaje ulubiony smak. Rodzic pyta ę ż
dziecko, czy próbowało jakich  nietypowych smaków lodów.ś
Mówi mu, e dzi  mo emy kupi  np. lody serowe, marchewkowe czy ż ś ż ć
burakowe. Na koniec prosi dziecko, by wymieniło smaki lodów 
kwa nych, słodkich, gorzkich itd.ś

7. „Bananowe lody” – przygotowanie lodów. Rodzic wraz z 
dzieckiem przygotowuje lody z bananów.

Przekrajaj  owoce na pół, nabijaj  na patyczki do lodów, maczaj  w ą ą ą
jogurcie greckim i w ró nych posypkach. Na koniec wkładaj  do ż ą
zamra alnikaż

8. „Zabawa matematyczna z pomponami” – zabawa doskonal ca ą
chwyt i przeliczanie. Rodzic przynosi

kolorowe pomponiki, kulki polimerowe lub inne okr głe przedmioty ą
mo liwe do przenoszenia za pomoc  szczypiec kuchennych. Przed ż ą
dzieckiem na stoliku le  karteczkiżą
z liczbami od 1 do 10 oraz rozsypane kuleczki. Dziecko ma za zadanie 
poło y  przy ka dej karteczceż ć ż
odpowiedni  liczb  kulek, przenosz c pompony za pomoc  szczypiecą ę ą ą

9. Praca z KP4.35 – doskonalenie percepcji wzrokowej, słuchowej, 
koordynacji wzrokowo-ruchowej

i sprawno ci grafomotorycznej, wiczenie logicznego my leniaś ć ś .

10. Utrwalenie piosenki "Lato na dywanie"

https://www.youtube.com/watch?v=JY2LxTIkWyQ 

https://www.youtube.com/watch?v=JY2LxTIkWyQ


11. Karta pracy- doskonalenie techniki wycinania. Wytnij 
elementy, przyklej wg wzoru na dowolnej kartce, pokoloruj.



12. Karta pracy – wytnij elementy z dołu strony i przyklej w 
odpowiednim okienku.

ródło pomocy: INTERNET,   Pinterestź


