


Tresci zaplanowane do realizacji w $rode 17.06.2020 r.

Temat dnia: Tecza

1.
2.
3.

poszerzanie wiedzy na temat zjawisk atmosferycznych (tecza),
doskonalenie umiejetnosci uwaznego stuchania;

doskonalenie umiejetnosci klasyfikacji;
poszerzanie stownika,

doskonalenie pamieci i logicznego myslenia,
ksztattowanie codziennych nawykdéw higienicznych.

1. Poranne zabawy ruchowe ze $piewem

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE&feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=pQjB7kagnQpl

2. Powitanka- budzenie mitej atmosfery

https://www.youtube.com/watch?
v=ghvS9qq8 g8&feature=youtu.be

3. Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych:
- wdrazanie do doktadnego mycia rak
- codzienna higiena jamy ustnej

https://www.youtube.com/watch?
v=irkUTp7maEc&feature=youtu.be

4, Zestaw ¢wiczen porannych (wg B Formy):

Marsz z woreczkiem na gtowie - rece wyciagniete na boki.
Przektadanie miarowo woreczkéw z reki do reki.
Unoszenie woreczkdw na stopie, pozostanie przez kilka sekund na

jednej nodze.

4.

Podrzucanie i tapanie woreczkow.


https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=irKUTp7maEc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=irKUTp7maEc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=qhvS9qq8_g8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=qhvS9qq8_g8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=pQjB7kgnQpI

5. Rzucanie woreczkdédw do kosza zawieszonego na scianie.
6. Slalom miedzy woreczkami roztozonymi w réwnych odlegtosciach na
dywanie

5. .Kiedy i gdzie mozna zaobserwowac tecze?” - dyskusja. Rodzic
pyta dziecko: Jakie zjawisko atmosferyczne Rojarzy sie z Rolorami?
Kiedy i gdzie mozna zaobserwowac tecze? (niebo po deszczu, kiedy

Swieci stofice; na trawie pokrytej kropelkami wody; podczas
rozpryskiwania wody z weza ogrodowego; w katuzy itd.). W razie
trudnosci z odpowiedzia Rodzic moze pokazac dzieciom zdjecia. Na
koniec Rodzic zadaje pytanie: Co jest potrzebne, zeby powstata tecza?

Drogie Bursztynki, to zdjecie teczy, ktéra niedawno udato mi sie
zaobserwowac :)

https://www.youtube.com/watch?v=X50TGXAk7vU&vl=pl



https://www.youtube.com/watch?v=X5OTGXAk7yU&vl=pl

6. ,Jak powstaje tecza?” - eksperyment. Rodzic przynosi duza
szklana miske z woda, lusterko i biata

kartke. Eksperyment najlepiej wykona¢ w stoneczny dzieh (Lub
pochmurny z uzyciem latarki). Do
miski wypetnionej woda Rodzic wktada pod katem lusterko tak, by byto
skierowane w strone zrédta
Swiatta. Nakrywa miske kartka. Na kartce powstaje tecza. N. pyta
dziecko, dlaczego tak sie stato (wynik rozszczepienia Swiatta
przechodzacego przez powierzchnie wody, rozktad swiatta biatego na
wielobarwne widmo).

7. ,Kolory teczy” - zajecia dydaktyczne. Przeliczanie i podawanie
nazw koloréw teczy. Rodzic pyta dziecko: Z jaRich koloréw sktada
sie tecza? (czerwony, pomaranczowy, zétty, zielony, niebieski,
indygo, fioletowy). Prosi o przeliczenie koloréw wystepujacych w

teczy.

8. Praca z KP4.33a - doskonalenie percepcji wzrokowej i sprawnosci
grafomotorycznej, dekodowanie.

9. Pokoloruj tecze
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10. Stuchanie wiersza ,Tecza”

TECZA

aer-sz
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Gdy storice Swieci i deszczyk pada,

Wtedy na niebo tecza sie wkrada

Lecz skad ta tecza, kto mi odpowie?

Czy ja zestali nam aniotowie?

Co siedza na chmurkach w biatych mundurkach?
Moze pajecze sieci zebrali

Dodali koloru i tecze utkali?

A moze mleczna droga szedt sobie malarz
Upuscit siedem koloréw naraz

A one spadaty i gdy tak leciaty,



Wielobarwna tecze namalowaty?

A moze to takie malenkie wrdozki
Kolorowe pidrka zebraty z poduszki

| pracujac dzielnie, tymi piérkami
Przyoblekty w tecze niebo nad nami?

A moze to jednak kolorowe motyle,
Usiadty na niebie tylko na chwile

Niebo musnety barwnymi skrzydtami

| wypetnity Swiat kolorami?

A moze to kwiaty tak rosty do géry
Delikatnymi ptatkami przestonity chmury
| tak po tuku sie utozyty

ze piekny bukiet na niebie zrobity?

| patrze na tecze i ciagle nie wiem,

Skad sie ta tecza wzieta na niebie

Lecz czasem warto nie wiedzie¢ wszystkiego
Nie pytac kiedy, jak i dlaczego

Tylko patrzec i patrze¢ wysoko do géry

Podziwiajac cuda matki natury.

11. "Moja tecza"- zabawa kolorami

https://www.youtube.com/watch?v=SfVVFCAMSmY

zrédto pomocy: INTERNET, Pinterest
/


https://www.youtube.com/watch?v=SfVVFCAmSmY

