


Tresci zaplanowane do realizacji w poniedziatek 15.06.2020 r.

Temat dnia: Po czym poznaé, ze nadeszto lato?
—~ utrwalenie kolejnosci miesiecy oraz pér roku,
— doskonalenie umiejetnosci uwaznego stuchania;

— doskonalenie pamieci i logicznego myslenia,
—~ ksztattowanie codziennych nawykdw higienicznych.

1. Poranne zabawy ruchowe ze $piewem

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE&feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=pQjB7kgnQp]

2. Powitanka- budzenie mitej atmosfery

https://www.youtube.com/watch?
v=ghvS9qq8 g8&feature=youtu.be

3. Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych:
- wdrazanie do doktadnego mycia rak
- codzienna higiena jamy ustnej

https://www.youtube.com/watch?
v=irKUTp7maEc&feature=youtu.be

4, Zestaw ¢wiczef porannych (wg B Formy):

1. Marsz z woreczkiem na gtowie — rece wyciagniete na boki.

2. Przektadanie miarowo woreczkdéw z reki do reki.

3. Unoszenie woreczkdw na stopie, pozostanie przez kilka sekund na
jednej nodze.

4. Podrzucanie i tapanie woreczkéw.

5. Rzucanie woreczkéw do kosza zawieszonego na Scianie.

6. Slalom miedzy woreczkami roztozonymi w réwnych odlegtosciach na
dywanie


https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=irKUTp7maEc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=irKUTp7maEc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=qhvS9qq8_g8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=qhvS9qq8_g8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=pQjB7kgnQpI

5. ,Z czym kojarzy sie lato?” - technika niedokonczonych zdan,
zabawa z pitka. Rodzic pyta dziecko,
z czym kojarzy mu sie lato. Rzuca pitke do dziecka i zaczyna zdanie:
Lato kojarzy mi sie... dzieci tapie pitke i konczy wypowiedz.

6. ,Po czym mozna pozna¢ lato?” - praca plastyczna
doskonalaca umiejetnos¢€ przekazywania informacgji
w formie graficznej, ekspresja twoércza. Dziecko dostaje kartke papieru i
rysuje to, co kojarzy mu sie z latem.

7. Tato, czy juz lato? - praca z wierszem Beaty Szelagowskie;j.
Rodzic czyta wiersz:

Powiedz, prosze! Powiedz, tato,

Po czym pozna¢ mozna lato?

Skad na przyktad wiadomo, Ze juz si¢ zaczyna?
Po prostu:

Po stodkich malinach,

Po bitej $mietanie z truskawkami,

Po kompocie z wisniami,

Po zycie, ktore na polach dojrzewa,

Po stowiku, co wieczorem $piewa,

Po bockach uczacych si¢ latac,

Po ogrodach tongcych w kwiatach,

Po swierszczach koncertujacych na tace,
Po wygrzewajacej si¢ na mleczu biedronce,
Po zapachu skoszonej trawy 1 roz,

I juz!

Rodzic prosi dziecko o przypomnienie obiektéw wymienionych przez
tate i kojarzacych sie z latem.



8. ,Letnie memo” - zabawa doskonalaca pamiec swieza.
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9. Ostuchanie z piosenka "4 pory roku"- utrwalenie kolejnosci pér
roku.

https://www.youtube.com/watch?v=69B ZJ37PYw

10. Film edukacyjny o nazwach miesiecy

https://www.youtube.com/watch?v=mUXa5Hqg_QzI



https://www.youtube.com/watch?v=mUXa5Hg_QzI
https://www.youtube.com/watch?v=69B_ZJ37PYw

11. Karta pracy - dopasuj obrazki do odpowiedniej pory
roku.

ONOMA HMEP:

KoPw wai koA Ta poUxa avaioya e Tnv emoxf TNV OWOTA EiKkdva:

zrédto pomocy: INTERNET, Pinterest



