
Święto   mamy   i   taty



Tre ci zaplanś owane do realizacji w poniedziałek 18.05.2020 r.

Temat dnia: Moja mama

– doskonalenie słuchu fonematycznego,
– poszerzanie wiadomo ci na temat zawodów ś wykonywanych przez

kobiety ,
– uwra liwianie na potrzeby i emocje innych,ż
– doskonalenie spostrzegawczo ci,ś
– doskonalenie grafomotoryki,
– kształtowanie codziennych nawyków higienicznych. 

1. Poranne wiczeniać
https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxiIzh4 

https://www.youtube.com/watch?v=2zlHUWVXEsU 
 

2. Powitanka- budzenie miłej atmosfery
 https://youtu.be/CsJvE5FhnFw 

3. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych:
- wdra anie do dokładnego mycia r kż ą
- codzienna higiena jamy ustnej

https://www.youtube.com/watch?
v=irKUTp7maEc&feature=youtu.be 

4. „Czym b dziemy si  zajmowa ?” ę ę ć – wnioskowanie o temacie zaj .ęć
  Dziecko dostaje cztery obrazki, których nazwy zaczynaj  si  od ą ę
głosek wchodz cych w skład wyrazu MAMA np. motyl, aparat, ą
mrówka, ananas, młotek, autobus, mleko, arbuz. Dziecko 
odwraca obrazki na drug  stron , gdzie znajdują ę ą

si  liczby od 1 do 4 i układa obrazki w kolejno ci od najmniejszej liczby ę ś
do najwi kszej. Odwraca je ponownie stron  i z pierwszych liter nazw ę ę
obrazków tworz  hasło b d ce tematem zają ę ą ęć
– MAMA.

5. „Słoneczko z mam ”ą  – poszerzanie słownika, podawanie nazw 
cech. Na du ym brystolu Rodzic przyklejaż

lub zapisuje wyraz MAMA. Dziecko podaje przymiotniki kojarz ce mu sią ę

https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxiIzh4
https://www.youtube.com/watch?v=irKUTp7maEc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=irKUTp7maEc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=2zlHUWVXEsU


z tym słowem. Uzupełnia zdanie: Moja mama jest  …Rodzic zapisuje 
przymiotniki w formie słoneczka. (Uwaga! zapisujemy
wszystkie przymiotniki zgodnie z metod  Osborna – fabryka pomysłów,ą
burza mózgów). Dopuszcza si  przymiotniki nacechowane pozytywnie, ę
ale te  negatywnie. Mama mo e by  zm czona, zniecierpliwionaż ż ć ę
itd.

6. „Moja mama ” … – doskonalenie umiej tno ci wypowiadania si , ę ś ę
dzielenia do wiadczeniami i emocjami, technika niedokończonych ś
zdań. Dziecko kończy zdania dotycz ce mamy, np. ą Moja mama 
jest  Moja mama lubi  Moja mama nie lubi.  Ulubionym … … …
kolorem mojej mamy jest  Z mam  lubi  najbardziej  Moja … ą ę …
mama jest najlepsza, ponieważ…

7. Praca z Kart  Pracy 4.22ą  – portret i opis mamy, doskonalenie 
umiej tno ci opisu, zdolno ci grafomotorycznych i logicznego ę ś ś
my lenia, odwzorowywanie.ś

8. „Zawody mam”– zaj cia dydaktyczne, przypomnienie nazw ę
zawodów wykonywanych przez mamy. Rodzic zadaje dziecku 
pytanie, czy jego  mama pracuje zawodowo. Pyta, czym zajmuje 
si  jego mama. Rozmowa na temat ró nych zawodów ę ż
wykonywanych przez kobiety.





9. „Jak mog  pomóc mamie?”ę  – uwra liwienie dziecka na ż
konieczno  pomocy rodzicom w domu. Rodzic ść zadaje pytania: 
Czy mamy pracuj  tylko poza domem? Jakie obowi zki wykonuj  ą ą ą
mamy w domu? W których obowi zkach mog  im pomóc dzieci?ą ą

10. Osłuchanie z piosenk  Małej Orkiestry Dni Naszychą

https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w   

11. „Kalambury” – czynno ci wykonywane przez mamy. ś
Na ladowanie, wyra anie ciałem danychś ż

czynno ci, zagadki. Dziecko pokazuje, Rodzice odgaduj , potem ś ą
nast puje zmiana.ę

ródło pomocy: INTERNET, Przedszkolankowo, SuperKid   ź

https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w

