W KRAINIE MUZYKT




Tresci zaplanowane do realizacji w piatek 08.05.2020 r.

Temat dnia: Gdzie stychaé muzyke?

doskonalenie umiejetnosci kodowania ,

rozwijanie logicznego myslenia i umiejetnosci wypowiadania sie,
doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowej, percepcji
stuchowej i wzrokowej, zdolnosci grafomotorycznych,
dekodowania,

wzbogacenie stownika o pojecia muzyczne- gama, pieciolinia,
partytura, klucz wiolinowy ,

doskonalenie percepcji wzrokowej,
ksztattowanie codziennych nawykdw higienicznych.

. Poranne éwiczenia

https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNQqTfsU

. Powitanka- budzenie mitej atmosfery

https://youtu.be/CsJVE5SFhnFw

. Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych:

- wdrazanie do doktadnego mycia rak

- codzienna higiena jamy ustnej
https://www.youtube.com/watch?
v=irKUTp7maEc&feature=youtu.be

. »Gdzie mozna ustysze¢ muzyke?” — mapa mysli. Dziecko podaje

swoje propozycje (miejsc typowych i nietypowych). W razie
potrzeby Rodzic zadaje dodatkowe pytania, np. Jak nazywa sie
specjalne miejsce, gdzie mozna stuchac kRoncertéw muzyRi
Rlasycznej? (filharmonia) Gdzie odbywaja sie przedstawienia, w
ktérych gtéwnie stycha¢ muzyke klasyczna i Spiew? (opera) Rodzic
podsuwa réwniez nastepujace propozycje: koscioty, szkoty
muzyczne, internet, koncerty plenerowe itd.

. ,Spiewamy jak w operze” - nasladowanie mimika, gestem i

ruchem. Rodzic prezentuje dzieciom na filmie dowolny utwoér
operowy, np. z opery Carmen. Zadaniem dziecka jest zabawa w


https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNqTfsU
https://www.youtube.com/watch?v=irKUTp7maEc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=irKUTp7maEc&feature=youtu.be

mima i bezdzwieczne nasladowanie Spiewu operowego.

6. Praca z Karta Pracy 4.18 - doskonalenie koordynacji wzrokowo-
ruchowej, percepcji stuchowej i wzrokowej, zdolnosci
grafomotorycznych, dekodowanie, taczenie dzwieku z ilustracja.

7. »Jak zapisa¢ muzyke?” - burza pomystéw, zapoznanie dziecka z
nutami i pieciolinia. Rodzic zadaje dziecku
pytanie: Czy da sie zapisa¢ muzyke?. Dziecko dzieli sie swoja wiedza.
Rodzic prezentuje partyture — wyjasnia, ze muzyke zapisuje sie za

pomoca nut i linii.

Polski Hymn Narodowy

(Mazurek Dabrowskiego)

Stowa: Jazef Wybicki

Tempo mazurka Akompaniament: Antoni Szalinski
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Wartosci rytmiczne nut

hitp: //mala273.blogspot.com

1 cata nuta

2 pétnuty
4 cwierénuty
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Wspéblnie z Rodzicami zaspiewaj game.

Gdy Spiewamy z nut, uzywamy nazw solmizacyjnych (do, re, mi, fa).
Do gry na instrumentach dzwieki oznaczamy literami C, D, E, F

(Gama C-dur
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Do Re Mi Fa Sol La Si Do

https://www.youtube.com/watch?v=lknltCPeaBk

https://www.youtube.com/watch?v=jEfmz_6V1imQ



https://www.youtube.com/watch?v=jEfmz_6V1mQ
https://www.youtube.com/watch?v=IknItCPeaBk




8. Blok zaje¢ o emocjach - trema. ,Jakie to uczucie?” - zagadka:

Dopada cie to chwile przed wystepem na scenie,

gdy Spiewasz, grasz na instrumencie lub gdy masz przedstawienie.
Czujesz niepokdj przed tym przedsiewzieciem,

choc¢ wiesz, ze czeka cie mite przyjecie.

Gdy ktos na ciebie patrzy, gdy ogladac cie chce,

to nieprzyjemne uczucie wtasnie ogarnia cie. (trema)

9. ,Trema” - dyskusja.
Rodzic rozmawia z dzieckiem, zadaje mu pytania: Co to jest
trema? Jakie to uczucie?
Kiedy mozna odczuwac treme? Co sie z nami dzieje gdy czujemy treme?
Czy Ty Riedys odczuwates treme? W jaRiej to byto sytuacji? Czy byto to
przyjemne uczucie? Czy treme mozna przezwyciezyc?
Kiedy to uczucie mija?

10. ~Radzimy sobie z trem3” - éwiczenie oddechowe.

Rodzic ttumaczy dziecku, ze jednym z dobrych
sposobdw na poradzenie sobie z odczuwana trema, niepokojem,
zdenerwowaniem sa ¢wiczenia oddechowe. Proponuje nauczenie sie
¢wiczeh oddechowych w oparciu o wierszyk motywacyjny.

Rodzic recytuje wiersz, a dziecko wykonuje ¢wiczenie z zamknietymi
oczami, koncentrujac sie na wtasnym oddechu:

Wiem, ze to potrafie, wszystko mi sie uda.

Stoje mocno na dwdch nogach, rece trzymam na udach.
Biore gteboki wdech nosem, rece unosze do goéry.
Wypuszczam ustami powietrze, znikaja zwatpienia chmury.
| jeszcze raz wdech nosem i buzig wydech robie.
Rozluzniam sie, czuje sie lekko, mam juz wiare w sobie.



11. Karta pracy- popraw nutki po sladzie.
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boberkowy-world.blogspot.com

Postaraj sie nazwac dzwieki wykorzystujac do tego game.

Gama C-dur
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Do Re Mi Fa Sol La Si Do




12. Karta pracy- nazwij nuty umieszczone na pieciolinii,
skorzystaj z klucza umieszczonego na dole.
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Stugie,

zrodto pomocy: INTERNET, boberkowyworld, SuperKid



