3-4 latki 7-11 wrze$nia 2020

ZABAWA logopedyczna z
chrupka

Zabawa ma na celu pionizacie jezyka i wzmocnienie miesni.

Cwiczenie rozpoczynamy od rozgrzewki czyli rozciggania warg i
napinania warg: usmiech wargi zwarte- zamknigte i dziobek.

1.Usmiech szeroki 7 ukazaniem zebow.
2.0twieramy szeroko wargi i jezyk wystawiamy do brody.
3.Rysujemy chrupkq koleczka na jezyku.
4. Rysujemy chrupkq kreseczki z gory na dot na jezyku.
5. Rysujemy chrupkq krzyzyki- z boku na bok- na jezyku.
6. Rysujemy chrupkq kropeczKi na jezyku.
7.0dgryzamy kawalek chrupki i Zujemy 7 wargami zamknietymi.

8.0drywamy kawalek chrupki i przyklejamy do podniebienia za
gornymi zebami i jezykiem sciggamy- oblizujemy- jezyk sie
wspina.

9.Cmokamy ustami i méwimy ach!
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