Potrafi w ciggu dnia kontrolowac
swoje potrzeby fizjologiczne i
korzystac¢
z toalety z mniejszym lub
wigkszym wsparciem dorostego.

Pojmuje $wiat konkretnie, opierajac
si¢ na tym, co jest dostgpne
jego obserwaciji.

Coraz lepiej orientuje si¢
w przestrzeni
1 uzywa przyimkow typu:
na, pod, przed, za, w.

Maszeruje, biega, skacze,
jego ruchy
sg skoordynowane.

Chetnie stucha bajek,
opowiadan,
wierszy i piosenek.

Potrafi zbudowac¢ wiezg i

z 4-8 elementow. Zna swoje imig¢ i

nazwisko oraz

. , swoj wiek.
Zadaje wiele pytan.
Chetnie si¢ wyglupia i
K Chetnie bawi si¢ w dom i . rozsmiesza
rodzing, innych, aby skupi¢ na

dzigki czemu trenuje sobie uwage.

peienie rol
spotecznych i utrwala
zasady obowiazujace

\ w grupie.

Buduje relacje z innymi \

osobami —
bezposrednio i otwarcie
Zna formy . odnosi ‘
grzeczno$ciowe i ich si¢ do nauczyciela i star’a si¢
podporzadkowywac

uzywa, jest uprzejmy w jego poleceniom. j

stosunku
do innych.
) Klasyfikuje przedmioty ze
K . . L \ 2 wzgledu

Umie sobie poradzi¢ z — na ich wspdlng ceche

sgpe}rach . j’ np. kolor,
od rodzicow, chociaz ’ /j wielko$¢, przeznaczenie.

czasami

mogg pojawiaé si¢ okresy , g L A
placzliwosci Now =
czy zachwiania poczucia - ol ‘{‘Zi?‘ Zaczyna ciaé

bezpieczenstwa. przystosowanymi
Dopasowuje fragment \ dojego Wl;ﬁ;lbi;)ez yerkamii
obrazka wycinaé po linii, konturze.
do catosci, sktada w Lubi i potrafi uczestniczy¢
cato$¢ obrazek w zabawach
podzielony na 2-3 1 aktywnosciach
fragmenty. uwzgledniajgcych

rozne ruchy catego ciala.
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Jezyk i mowa
Dziecko 3-letnie powinno prawidlowo wymawia¢ wszystkie
samogloski oraz spotgtoski /t/, /d/, In/, I/ ,/kI, [g/, IT], Iwl, a takze gloski
szeregu ciszacego, czyli /$/, /z/, /¢/, /dz/. Moze rowniez probowac
wypowiada¢ gloski szeregu syczacego, czyli /s/, /z/, /c/, [dz/. W tym
wieku w mowie dziecka czesto pojawiajg si¢ substytucje, czyli
zamienianie glosek szeregu szumiacego /sz/, /z/, /cz/, /dz/ na
wspomniane gloski szeregu syczacego, co okreslamy jako seplenienie.
Rowniez gloska /r/ moze by¢ zamieniana na /l/ lub /j/. Po ukonczeniu
3. roku zycia dziecko wchodzi w okres swoistej mowy dziecigce],
ktorg cechuje tworzenie nowych stoéw z dwoch istniejgcych wyrazow o
podobnym znaczeniu, np. zatelefoni¢ — zatelefonowaé + zadzwonic.
Takie zjawisko okreslane jest terminem kontaminacja. Kolejne formy
znieksztatcania stow to przestawianie kolejnosci glosek w stowie,
czyli metatazy (np. lomokotywa), oraz asymilacje, czyli upodobnienia
(np. komfitura). Wypowiedzi malucha powinny sktadac¢ si¢ juz z 3
lub 4 elementdéw i1 by¢ zrozumiate nie tylko dla najblizszego otoczenia.
3-latek, ktory pod koniec 2. roku zycia postugiwatl si¢ gtdownie zdaniami
prostymi, a wiec wypowiedziami bedacymi zestawieniem rzeczownika
1 czasownika, w ciggu kolejnych miesigcy nabiera umiejetnosci
tworzenia zdania zlozonego. Jest to czas niezwykle intensywnego
przyrostu zaro6wno rozumienia mowy (mowy biernej), jak i zasobu
stow, ktore dziecko wypowiada (ok. tysigca stow), oraz umiejetnosci
formutowania wypowiedzi (mowy czynnej). Bierny stownik 3-latka
jest zdecydowanie bogatszy niz czynny. Korzystajac z jego zasobow,
dziecko potrafi wypowiada¢ kolejno krotkie, 3-wyrazowe zdania i
prowadzi¢ niedluga rozmowe. Zadaje wiele pytan. Wigkszos¢ tego,
co mowi, jest zrozumiate, cho¢ 3-latek czasem si¢ zacina, jaka lub
powtarza stowa (szczego6lnie w sytuacjach wzbudzajacych silne
emocje). Chetnie stucha bajek, opowiadan, wierszy i piosenek —
stosunkowo szybko uczy si¢ ich na pamig¢, szczegolnie gdy temat jest
mu bliski i atrakcyjny. Aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych
ze Spiewem. Rozumie wiele przymiotnikow 1 zaczyna wlasciwie
uzywac zaimkow: ja, ty, moje, twoje. Zna podstawowe stownictwo
odnoszace si¢ do relacji czasowych 1 przestrzennych. Rozrdznia 1
nazywa kolory podstawowe. Nazywa elementy otoczenia i Srodowiska




przyrodniczego: rosliny, zwierzeta, zjawiska pogodowe itp.

3-latek chetnie przyswaja kolejne stowa, poniewaz dzigki temu moze
by¢ lepiej rozumiany przez otoczenie. Jednak zeby nauczy¢ si¢ jezyka,
nalezy mie¢ z nim nicustanny kontakt, dlatego tak wazne sg wszelkie
oddzialywania stymulujgce mowienie i rozumienie jezyka. W ramach
rozwoju powinna si¢ znalez¢ cata gama aktywnosci, ktore majg na
celu rozwijanie komunikacji, nadawania i rozumienia mowy:
od wprowadzania i wyjasniania nowych stow i okreslen
(przymiotnikow, przystowkow, zaimkow, przyimkow), poprzez
stwarzanie pola do swobodnego uzywania tychze, do budowania
opisOW otoczenia 1 sytuacji oraz ksztatcenia umiejgtnosci wyrazania
werbalnie wlasnych stanow 1 uczué. Dziecko jest wdzigcznym
odbiorcg takich oddziatywan, poniewaz oprdcz bycia rozumianym
sprawne postugiwanie si¢ mowg daje mu mozliwo$¢ wptywania na
otoczenie i zyskiwania nad nim kontroli, koncentrowania na sobie
innych i wzbudzania ich podziwu.

Wszystkie powyzsze zmiany i procesy prowadza do wyodrebnienia
si¢ poczucia tozsamosci dziecka, §wiadomego odczuwania wlasnego
,Ja” w odrdznieniu od innych. To poczatek ksztalttowania si¢
0sobowosci, nazywanej ,,strukturg ja”.

3-latek stowami okresla siebie (poczynajac od imienia), CO stanowi
podstawe budowania samoswiadomosci. Wie, jak silng moc sprawcza
ma jego zachowanie i jak w czytelny sposob sygnalizowac swoje
potrzeby. 3. rok zycia to czas, w ktorym prawidtowo rozwijajace si¢
dziecko uzyskuje autonomi¢ i poczucie whasnej wartosci (II faza
rozwoju cztowieka wedtug E. Eriksona). MozZna ten etap nazwac
réwniez za M. Mahler zakonczeniem stadium separacji i indywiduaciji.
Dziecko staje si¢ sSwiadomg 1 autonomiczng osobg.

Dziecko 3-letnie jest w miar¢ samodzielnym, cickawym Swiata
odkrywca, silnie zmotywowanym do dalszego poszerzania swojej
wiedzy i umiejetnosci. W eksplorowaniu pomagaja mu dobra
sprawnos$¢ ruchowa, coraz lepsza percepcja i koordynacja wzrokowo -

stuchowo - ruchowa.

3-latek potrafi nawigzywac przyjaznie i wspotdziata¢. Radzi sobie z
rozwigzywaniem réznych problemow — samodzielnie lub z pomocg
innych. Potrafi oddzialywaé na otoczenie, jest Swiadomy tego, jak
waznym narzedziem jest mowa i umiejetno$¢ komunikowania sig.




Potrafi efektywnie korzysta¢ z aktywnosci 1 zaje¢, ktore umozliwiajg
mu dynamiczny rozw0j. Jest w stanie znies$¢ rozigke z rodzicami,
wyjs¢ poza ramy srodowiska rodzinnego 1 zaadaptowac si¢ w
przedszkolu, co stanowi doskonalg podstawe dla pobudzania
rozwoju dziecka 1 wzbogacania jego doswiadczen.
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