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Jezyk i mowa
Czesto 5. rok zycia bywa okreslany wiekiem fascynacji stowem. Rozwoj
mowy W tym okresie jest $ciSle zwigzany z rozwojem spolecznym i
emocjonalnym oraz z oddziatywaniami zewngtrznymi,  kulturowymi.
Dynamicznie rozwijaja si¢ funkcje jezykowe we wszystkich trzech aspektach:
-leksykalno-semantycznym,
-morfologiczno-syntaktycznym
-fonologicznym.
Dziecko stymulowane, ktére ma okazje do bogacenia stownika biernego i
czynnego, ktore jest zachecane do wypowiadania si¢ 1 komunikowania, bedzie
znalo o wiele wiecej stow niz dziecko bez takich doswiadczen. Dziecko 5-letnie
powtarza slowa zaslyszane u dorostych, czgsto pyta o znaczenie roéznych
zwrotow 1 sformutowan. W rozwoju dziecka na t¢ sfer¢ nalezy potozy¢ duzy
nacisk: pierwszym etapem kazdych zabaw jest upewnienie si¢ CO do rozumienia
przez dzieci tekstu, zwrotow i pojedynczych stéw piosenki i ewentualne ich
wyjasnienie. Przedszkolaki zachecane sa do wypowiedzi, zadawania pytan i
odpowiadania na nie, werbalizowania swoich mysli, 0sagdow i stanow.
Dziecko 5-letnie nazywa czynnosci (stosujac odpowiednig forme czasownika),
sytuacje, opisuje rzeczywistos¢ za pomocg przymiotnikoéw. Doskonali si¢ jego
mowa powiesciowa — dziecko potrafi przedstawi¢ przebieg zdarzenia, opisac, co
si¢ stalo, co wydarzylo si¢ w przedszkolu lub w domu. Postuguje sie¢
rymowankami, wierszykami i wyrazeniami metaforycznymi. Jego wypowiedzi
staja si¢ coraz dtuzsze i bogatsze. Stosuje wszystkie cze$ci mowy, w tym spojniki,
przystowki 1 liczebniki, oraz poprawne formy fleksyjne. Uzywa stow do
okreslania czasu i relacji przestrzennych. Ma jeszcze trudnosci w uzywaniu
okreslen: przod, tyt, wewngtrz, na zewngtrz, w lewo, w prawo, jednak pojecia te
znajdujg si¢ w strefie najblizszego rozwoju dziecka.
Dziecko 5-letnie stucha uwaznie polecen i rozumie ich tre$¢, a kiedy potrzebuje
uporzadkowac spostrzezenia, zadaje stosowne pytania. Wzrasta jego wrazliwos¢
stuchowa w zakresie stuchu muzycznego 1 fonemowego.

5-latek umie nasladowaé¢ odglosy otoczenia, $piewa piosenki. Dobrze
funkcjonujacy stuch fonemowy stanowi o poprawnym poréwnywaniu paronimow
i r6znicowaniu glosek wystepujacych w opozycji, np. koc — noc (/k/ — In/), butka
— potka (/bl — /p/), a takze w dostrzeganiu i tworzeniu prostych rymoéw i aliteracji.
Umiejetnos$ci fonologiczne w 5. roku zycia wyrazajg si¢ w dokonywaniu analizy
I syntezy sylabowej — dziecko w tym wieku dzieli wyrazy na 2—3 sylaby. Zaczyna
tez radzi¢ sobie z analizg gloskowa, czyli wyodrgbnianiem glosek w stowie,
poczatkowo tylko w naglosie (wyodrebnia pierwszg gloske), potem w wygtlosie
(wydziela ostatnig gloske). Dokonanie analizy glosek w $rodgtosie sprawia
jeszcze duze trudno$ci, wymaga dhugiego treningu w formie zabawy inicjowanej
przez dorostych. W zabawach powinno pojawiac si¢ szereg ¢wiczen zwigzanych



z doskonaleniem tych kompetencji: okreslanie pierwszej sylaby podanego stowa,
szukanie slow rozpoczynajacych si¢ takg samg sylabg, wyodrebnianie gtoski na
poczatku stowa itp.

W 5. roku zycia ostatecznie ksztaltuje si¢ wymowa. Mowa dziecka 5-letniego
powinna by¢ w pelni zrozumiata dla otoczenia, a gloski — realizowane
prawidlowo. Czasem jeszcze moze pojawia¢ si¢ zastgpowanie W mowie
spontanicznej gtosek szeregu szumiacego (/sz/, /z/, / cz/, /dz/) gloskami szeregu
syczacego (/s/, /z/, /c/, [dz/), czyli seplenienie. Jedyna gloska, ktoéra w tym okresie
moze jeszcze nie wystgpowac w mowie dziecka, to /r/, jednak pojawiajg si¢ proby
jej prawidlowego wymawiania. W okresie przejsciowym, czyli przed
utrwaleniem si¢ poprawnej artykulacji gloski /r/, moze wstapi¢ etap
superpoprawnosci, gdy dziecko wymawia ja w nadmiarze (np. korory zamiast
kolory, karoryfer zamiast kaloryfer). Aby wspiera¢ ksztaltowanie si¢ wymowy,
CO Ma ogromne znaczenie W nauce czytania i pisania, w zabawach uwzgl¢dniac
nalezy szereg ¢wiczen artykulacyjnych. Wiek 5 lat sytuuje dziecko na zupehie
innej pozycji wobec §wiata, poniewaz w tym czasie zaczyna ono rozumiec pojecie
ja’. Wzrasta jego $wiadomo$¢ wywierania wpltywu na otoczenie, ale tez
konieczno$ci kontroli wtasnego zachowania, stosowania si¢ do norm oraz
uwzgledniania zachowan i emocji (1) innych. To bardzo trudne wyzwanie. Jezeli
dziecko bedzie miato zapewnione warunki do do§wiadczania siebie wsrod innych
I nabywania kompetencji spotecznych, zbuduje pozytywne wyobrazenie o sobie,
co z kolei jest bazg do rozwijani empatii. Wszystko to wigze si¢ z przemozng
potrzeba wyrazania siebie — preferencji, opinii, emocji — i ogromng dynamika
rozwoju umiejetnosci werbalnych.

S5-latek to chlonny doswiadczen odkrywca, ktory potrzebuje przewodnika.
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